
Solpolitik 

 

Vi elsker at være udenfor, men det sker ikke uden omtanke. På solrige dage hvor UV-indekset har 

passeret 3, hvilket betegnes som grænsen for en øget risiko for solskoldning, bliver vi indenfor i 

middagstimerne fra 12.00-14.00, hvor solen brænder allerhårdest. Derudover opfordrer vi børnene 

til at søge skygge i det omfang, som det er muligt. 

 

Vi forventer, at børnene er smurt ind i solcreme, når de bliver afleveret. Vi smører børnene i faktor 

15 om eftermiddagen på de dage, hvor der er behov for det, inden vi går på legepladsen. 


